ВРЕДНЫЕ ПРИВЫЧКИ
 
Посмотри на себя со стороны. Какое ты производишь впечатление? Нет ли у тебя каких-нибудь дурных привычек, которые раздражают окружающих?
 
Грызешь ли ты ногти? Хлюпаешь ли носом?
Плюешь ли непрожеванную пищу в тарелку?
Слишком ли громко разговариваешь?
Громко кричишь, если тебе что-то нужно и зовешь помощников, вместо того, чтобы подойти самому?
Размахиваешь ли ты руками так, что твои собеседники с трудом уворачиваются, чтобы не быть задетыми?
Раскачиваешься ли ты на стуле?
Используешь ли ты ноготь мизинца в качестве зубочистки?
Чистишь ли ботинки о штанину брюк?
Хлопаешь ли ты дверью?
Если ты делаешь это, значит, у тебя не так уж мало дурных привычек. И можешь не волноваться, люди обязательно скажут тебе вслед: "Какой неприятный человек!"
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